MEDICINA VETERINARIA INTEGRATA - TERZO ANNO 2026-2027

PROGRAMMA DIDATTICO - ANNO ACCADEMICO 2026-2027

Corso di Alta Formazione in
Medicina Veterinaria Integrata

Terzo anno - Dalla conoscenza delle discipline alla costruzione condivisa del progetto di cura

9 130 1 100%

weekend clinici ore complessive caso guida per modulo approccio in codocenza

IDEA GUIDA: Un problema clinico, pili prospettive, un solo piano terapeutico. Ogni weekend parte da un caso e
termina con una decisione collegiale motivata, sicura e misurabile.

Direzione scientifica: Prof. Vincenzo Cuteri

Periodo: settembre 2026 — giugno 2027

Struttura: 8 weekend da 15 ore + 1 weekend conclusivo da 10 ore

PRINCIPIO: La Medicina Integrata & tale solo quando le diverse competenze producono una sintesi clinica unica. La
codocenza & quindi il dispositivo centrale del programma, non un elemento accessorio.
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MEDICINA VETERINARIA INTEGRATA - TERZO ANNO 2026-2027

WEEKEND 1 - 25-26 SETTEMBRE 2026 - 15 ORE

Integrare davvero: dal sintomo al progetto di cura

Metodo clinico, evidenze, priorita terapeutiche e sicurezza
DOMANDA GUIDA: Come si costruisce un piano integrato che sia personalizzato, comprensibile, verificabile e

clinicamente sicuro?

Faculty: Marco Chierichetti, Maria Beatrice Conti, Vincenzo Cuteri, Renato Colognato, Elisa De Paoli, Andrea
Malgeri, Monica Premoli, Benedetta Turrio Baldassarri.

Venerdi - impostazione del problema e confronto tra opzioni

Orario Sessione integrata e contenuti Docenti / conduzione

Apertura del terzo anno. Dal “catalogo delle terapie” al metodo integrato:
problema clinico, diagnosi, standard of care e obiettivi condivisi.
Evidence-informed integrative medicine: qualita delle prove, plausibilita,
esperienza clinica, preferenze del proprietario e limiti delle inferenze.
16:45-17:00 Pausa

Caso a piu voci. Nutrizione, fitoterapia e MTC: quando aggiungere, quando non
aggiungere e come evitare sovrapposizioni o interazioni.

14:00-15:30 Cuteri + Turrio Baldassarri

15:30-16:45 Cuteri + Colognato

17:00-19:00 De Paoli + Malgeri + Premoli

Sabato - applicazione, codocenza e laboratorio sul caso

Orario Sessione integrata e contenuti Docenti / conduzione

Anamnesi integrata avanzata: cronologia, stile di vita, alimentazione, aderenza,

09:00-10:30 X . N Chierichetti + De Paoli
segnali comportamentali e terapie gia tentate.
10:30-10:45 Pausa
Dati prima delle decisioni: interpretare referti, distinguere diagnosi, comorbidita : )
10:45-12:15 . . - L Cuteri + Malgeri
e fattori modificabili; definire i red flags.
Micro-laboratorio: formulare tre ipotesi di intervento e dichiarare per ciascuna .
12:15-13:00 Faculty in codocenza

beneficio atteso, rischio e indicatore di risposta.
13:00-14:00 Pausa pranzo
Sequenza terapeutica: cosa iniziare subito, cosa differire, come stabilire dosi,

14:00-15:30 i . L . Conti + Chierichetti + Malgeri
durata, rivalutazione e criteri di sospensione.
15:30-15:45 Pausa
Comunicare I'integrazione senza promesse: consenso informato, aspettative . X
15:45-17:15 L ) . Conti + Cuteri
realistiche, aderenza e documentazione clinica.
17:15-17:30 Pausa
Case conference: costruzione collegiale del piano e assegnazione del Portfolio
17:30-19:00 f J P & Faculty in codocenza

Clinico Longitudinale.
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MEDICINA VETERINARIA INTEGRATA - TERZO ANNO 2026-2027

WEEKEND 2 - 30-31 OTTOBRE 2026 - 15 ORE

Dolore, movimento e qualita di vita

Analgesia multimodale, agopuntura, riabilitazione, laser e supporto nutrizionale

DOMANDA GUIDA: Come ridurre dolore e disabilita combinando interventi farmacologici e non farmacologici senza

perdere efficacia o sicurezza?

Faculty: Maria Beatrice Conti, Silvia Santi, Monica Premoli, Monica Manari, Elisa de Paoli, Andrea Malgeri

Venerdi - impostazione del problema e confronto tra opzioni

Orario Sessione integrata e contenuti

Docenti / conduzione

Fenotipizzare il dolore: nocicettivo, inflammatorio, neuropatico e nociplastico.

14:00-15:30 . . T

Scale validate e impatto sulla qualita di vita.

Farmaci, comorbidita e rischio: impostare I'analgesia di base e riconoscere le
15:30-16:45 . L - . Lo

situazioni che richiedono escalation o invio.
16:45-17:00 Pausa

Tre leve, un solo obiettivo: agopuntura, riabilitazione/terapie manuali e laser
17:00-19:00

nella modulazione del dolore e nel recupero funzionale.

Sabato - applicazione, codocenza e laboratorio sul caso

Orario Sessione integrata e contenuti

Conti + Manari

Conti + Santi

Premoli + Santi

Docenti / conduzione

Valutazione funzionale guidata: postura, andatura, range of motion, trigger

09:00-10:30 points, attivita quotidiane e obiettivi del proprietario.

10:30-10:45 Pausa

20:85-12:15 Agopuntura e neuromodulazione: selezione del paziente, impostazione del
protocollo, frequenza delle sedute e indicatori di risposta.

12:15-13:00 Nutrizione, peso e massa muscolare: energia, proteine, omega-3 e nutraceutici

nel paziente doloroso.
13:00-14:00 Pausa pranzo
Fitoterapia e nutraceutica nel dolore cronico: qualita dei prodotti, interazioni,

14:00-15:30 i i i ) . i

dosaggio ragionato e sorveglianza degli eventi avversi.
15:30-15:45 Pausa

Laboratorio in codocenza: costruire un programma di 8 settimane con terapia di
15:45-17:15 Prog P

base, interventi fisici e supporto metabolico.
17:15-17:30 Pausa
Debrief del caso: cosa misurare a 2, 4 e 8 settimane; criteri per proseguire,

17:30-19:00 " K
modificare o interrompere.

Santi + Conti

Premoli + Conti

De Paoli + Manari

Malgeri + Conti

Faculty in codocenza

Conti + Santi + Premoli
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MEDICINA VETERINARIA INTEGRATA - TERZO ANNO 2026-2027

WEEKEND 3 - 27-28 NOVEMBRE 2026 - 15 ORE

L’asse intestino—microbiota—immunita—cute

Dalla diagnosi differenziale alla modulazione nutrizionale e complementare

DOMANDA GUIDA: Quando i segni gastrointestinali e dermatologici fanno parte dello stesso problema e come si

evita di trattare soltanto il sintomo?

Faculty: Marco Chierichetti, Vincenzo Cuteri, Elisa De Paoli, Andrea Malgeri, Eugenia Curti, Monica Premoli.

Venerdi - impostazione del problema e confronto tra opzioni

Orario Sessione integrata e contenuti

Docenti / conduzione

Enteropatie croniche: fenotipizzazione, diagnosi differenziale, indagini essenziali,

14:00-15:30
red flags e limiti dell’etichetta “disbiosi”.

Microbiota e immunita mucosale: cosa sappiamo, cosa possiamo misurare e quali

15:30-16:45 . L
conclusioni non sono giustificate.

16:45-17:00 Pausa
Dietoterapia ragionata: trial alimentare, fibre, pre/pro/postbiotici, aderenza e

17:00-19:00 K
gestione delle false partenze.

Sabato - applicazione, codocenza e laboratorio sul caso

Orario Sessione integrata e contenuti

Chierichetti + Cuteri

Cuteri + Chierichetti

De Paoli + Chierichetti

Docenti / conduzione

Cute, orecchio e intestino: dermatiti da ipersensibilita, infezioni secondarie e

09:00-10:30 criteri per distinguere causa, concausa e conseguenza.

10:30-10:45 Pausa

10:45-12:15 Fitoterapia e micoterapia: possibili bersagli, qualita/standardizzazione,
interazioni e appropriatezza dell’uso di supporto.

12:15-13:00 Omeopatia nel paziente cronico: raccolta del caso, obiettivi realistici e

integrazione senza ritardare diagnosi o terapie necessarie.
13:00-14:00 Pausa pranzo
Caso a stazioni: costruzione dell’iter diagnostico e scelta della prima modifica

14:00-15:30 .
terapeutica.
15:30-15:45 Pausa
15:45-17:15 Dal “protocollo” al paziente: personalizzare dieta e supporti in base a gravita,

comorbidita, risposta e fattibilita.
17:15-17:30 Pausa
Case conference: fallimenti frequenti, interazioni, criteri di rivalutazione e piano

17:30-19:00 . - . .
di comunicazione al proprietario.

Cuteri + Chierichetti

Malgeri + Premoli

Curti + Chierichetti

Faculty in codocenza

De Paoli + Chierichetti

Faculty in codocenza
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MEDICINA VETERINARIA INTEGRATA - TERZO ANNO 2026-2027

WEEKEND 4 - 22-23 GENNAIO 2027 - 15 ORE

Oncologia integrata: curare la malattia, sostenere il
paziente

Terapie oncologiche, nutrizione, dolore, microbiota e qualita di vita

DOMANDA GUIDA: Come affiancare interventi di supporto alle cure oncologiche senza interferire con efficacia,

sicurezza e tempi decisionali?

Faculty: Benedetta Turrio Baldassarri, Maria Beatrice Conti, Marco Chierichetti, Elisa De Paoli, Andrea Malgeri,

Monica Premoli

Venerdi - impostazione del problema e confronto tra opzioni

Orario

Sessione integrata e contenuti

Docenti / conduzione

14:00-15:30

15:30-16:45

16:45-17:00

17:00-19:00

La traiettoria oncologica: diagnosi, stadiazione, intento terapeutico e punti nei
quali I'integrazione puo aggiungere valore.
Interazioni e false alternative: come valutare integratori, fitoterapici e
micoterapici durante chemio/radioterapia o nel perioperatorio.

Pausa
Sintomi che cambiano il percorso: dolore, nausea, anoressia, cachessia e disturbi
gastrointestinali.

Sabato - applicazione, codocenza e laboratorio sul caso

Sessione integrata e contenuti

Turrio Baldassarri + Chierichetti

Turrio Baldassarri + Malgeri

Conti + Chierichetti

Docenti / conduzione

09:00-10:30

10:30-10:45

10:45-12:15

12:15-13:00

13:00-14:00

14:00-15:30

15:30-15:45

15:45-17:15

17:15-17:30

17:30-19:00

Valutazione nutrizionale oncologica: fabbisogni, massa muscolare, appetibilita,
supplementi e priorita realistiche.

Pausa

Dolore oncologico e cure palliative precoci: analgesia multimodale, rescue plan e
rivalutazione.
Agopuntura come supporto sintomatico: selezione dei target, frequenza e
misurazione dell’esito.

Pausa pranzo

Caso in codocenza: costruire un piano compatibile con il protocollo oncologico e
con le priorita della famiglia.

Pausa

Qualita di vita e decisioni condivise: scale, burden terapeutico, obiettivi mutevoli
e comunicazione prognostica.

Pausa

Tumor board integrato: difesa dei piani, gestione delle divergenze e definizione di
una sintesi clinica unica.

De Paoli + Turrio Baldassarri

Conti + Turrio Baldassarri

Premoli + Conti

Faculty in codocenza

Conti + Turrio Baldassarri

Faculty in codocenza
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MEDICINA VETERINARIA INTEGRATA - TERZO ANNO 2026-2027

WEEKEND 5 - 26-27 FEBBRAIO 2027 - 15 ORE

Stress, emozioni e neuroimmunita

Comportamento, dolore, ambiente, nutrizione e regolazione integrata

DOMANDA GUIDA: Come distinguere un disturbo comportamentale primario da dolore, malattia organica o stress

cronico e come integrare gli interventi?

Faculty: Monica Manari, Maria Beatrice Conti, Monica Premoli, Elisa De Paoli, Eugenia Curti, Andrea Malgeri

Venerdi - impostazione del problema e confronto tra opzioni

Orario

Sessione integrata e contenuti

Docenti / conduzione

14:00-15:30

15:30-16:45

16:45-17:00

17:00-19:00

Il comportamento come segno clinico: anamnesi, diagnosi differenziale,
indicatori di stress e red flags medici.
Asse stress—dolore—immunita: sensibilizzazione, sonno, attivita e circoli di
mantenimento.

Pausa
Modificare contesto e relazione: arricchimento, prevedibilita, comunicazione
uomo—animale e monitoraggio del comportamento.

Sabato - applicazione, codocenza e laboratorio sul caso

Orario

Sessione integrata e contenuti

Manari + Conti

Conti + Manari

Manari + Premoli

Docenti / conduzione

09:00-10:30

10:30-10:45

10:45-12:15

12:15-13:00

13:00-14:00

14:00-15:30

15:30-15:45

15:45-17:15

17:15-17:30

17:30-19:00

Farmaci, feromoni e supporti nutraceutici: indicazioni, tempi di risposta,
combinazioni e sorveglianza.

Pausa

Agopuntura e regolazione neurovegetativa: selezione del paziente e integrazione
nel percorso comportamentale.
Fitoterapia e omeopatia: obiettivi, limiti, interazioni e raccolta degli esiti riferiti
dal proprietario.

Pausa pranzo
Caso a piu voci: separare problemi, fattori predisponenti, precipitanti e di
mantenimento.

Pausa

Comunicazione e aderenza: trasformare il piano in azioni domestiche sostenibili e
misurabili.

Pausa

Laboratorio: diario clinico-comportamentale, indicatori precoci di risposta e
criteri per modificare il piano.

Manari + De Paoli

Premoli + Manari

Malgeri + Curti

Faculty in codocenza

Manari + De Paoli

Manari + Conti + Premoli
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MEDICINA VETERINARIA INTEGRATA - TERZO ANNO 2026-2027

WEEKEND 6 - 19-20 MARZO 2027 - 15 ORE

Infezioni ricorrenti e inflammazione persistente

Diagnostica, antimicrobial stewardship e supporto dell’ospite

DOMANDA GUIDA: Come sostenere il paziente senza sostituire o ritardare la diagnosi eziologica e la terapia

antimicrobica quando indicata?

Faculty: Vincenzo Cuteri, Marco Chierichetti, Renato Colognato, Andrea Malgeri, Elisa De Paoli, Silvia Santi

Venerdi - impostazione del problema e confronto tra opzioni

Orario

Sessione integrata e contenuti

Docenti / conduzione

14:00-15:30

15:30-16:45

16:45-17:00

17:00-19:00

Recidiva, reinfezione o mancata diagnosi? Campionamento, citologia/coltura,
antibiogramma e interpretazione clinica.
Antimicrobial stewardship nella pratica: quando trattare, quando attendere,
durata, de-escalation e prevenzione delle ricadute.

Pausa
Tecnologie e dati per il monitoraggio: opportunita, limiti e integrazione dei
risultati nel ragionamento clinico.

Sabato - applicazione, codocenza e laboratorio sul caso

Orario

Sessione integrata e contenuti

Cuteri + Chierichetti

Cuteri + Chierichetti

Colognato + Cuteri

Docenti / conduzione

09:00-10:30

10:30-10:45

10:45-12:15

12:15-13:00

13:00-14:00

14:00-15:30

15:30-15:45

15:45-17:15

17:15-17:30

17:30-19:00

Fattori dell’ospite: barriera cutaneo-mucosa, nutrizione, immunita e comorbidita
che favoriscono la recidiva.

Pausa
Fitoterapia e micoterapia come supporto: qualita, plausibilita, interazioni e
confini rispetto alla terapia eziologica.
Ozonoterapia: indicazioni locali proposte, sicurezza, standardizzazione e
necessita di outcome documentabili.

Pausa pranzo

Caso in codocenza: dalla raccolta del campione al piano di prevenzione della
recidiva.

Pausa
Comunicare il “non antibiotico” e il “non ancora”: aspettative, aderenza, segnali
d’allarme e controllo programmato.

Pausa
Audit terapeutico: analisi critica di prescrizioni e supporti, con revisione degli
errori pit frequenti.

Cuteri + De Paoli

Malgeri + Colognato

Santi + Colognato

Faculty in codocenza

Cuteri + De Paoli

Faculty in codocenza
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MEDICINA VETERINARIA INTEGRATA - TERZO ANNO 2026-2027

WEEKEND 7 - 16-17 APRILE 2027 - 15 ORE

Fragilita e multimorbidita nel paziente anziano

Sarcopenia, decadimento cognitivo, politerapia e obiettivi di cura
DOMANDA GUIDA: Come si riduce il carico terapeutico mantenendo funzione, autonomia e qualita di vita nel

paziente complesso?

Faculty: Maria Beatrice Conti, Silvia Santi, Elisa De Paoli, Marco Chierichetti, Monica Manari, Eugenia Curti

Venerdi - impostazione del problema e confronto tra opzioni

Orario Sessione integrata e contenuti Docenti / conduzione

Fragilita veterinaria: valutazione multidimensionale, sarcopenia, riserva . .
14:00-15:30 . ) o A Conti + Santi
funzionale e traiettorie di declino.

Politerapia e burden terapeutico: riconciliazione dei trattamenti, interazioni,

15:30-16:45 . . Conti + De Paoli
semplificazione e sicurezza.
16:45-17:00 Pausa
Inappetenza, nausea, stipsi e perdita di peso: distinguere cause, trattare i sintomi o . i
17:00-19:00 Chierichetti + De Paoli

e sostenere |'alimentazione.

Sabato - applicazione, codocenza e laboratorio sul caso

Orario Sessione integrata e contenuti Docenti / conduzione
Dolore, mobilita : analgesia, fisioterapia, laser rcizi
09:00-10:30 olore, ; obilita e casa: analgesia, fisioterapia, laser, esercizio adattato e Conti + Santi
prevenzione delle cadute.
10:30-10:45 Pausa
Disfunzione cognitiva, sonno e relazione: diagnosi differenziale, ambiente, X X
10:45-12:15 Manari + Conti

routine e sostegno alla famiglia.
Omeopatia nel paziente fragile: raccolta del caso, obiettivi limitati e integrazione

12:15-13:00 . X Curti + Conti
prudente nella politerapia.
13:00-14:00 Pausa pranzo
Caso a piu voci: definire cio che conta di pil per paziente e proprietario e .
14:00-15:30 X . . Faculty in codocenza
trasformarlo in obiettivi operativi.
15:30-15:45 Pausa
Monitoraggio a bassa invasivita: indicatori domestici, tele-follow-up, soglie di
15:45-17:15 g8 , , ' P, 508 Manari + Santi + De Paoli
allarme e frequenza dei controlli.
17:15-17:30 Pausa
Conferenza di cura: negoziare priorita, semplificare il piano e prevenire .
17:30-19:00 Faculty in codocenza

I"accanimento terapeutico.

Pagina 8



MEDICINA VETERINARIA INTEGRATA - TERZO ANNO 2026-2027

WEEKEND 8 - 21-22 MAGGIO 2027 - 15 ORE

Tecnologie e terapie fisiche: misurare, selezionare,
monitorare

Medicina frequenziale, biorisonanza, laser, ozono e neuromodulazione sotto esame clinico

DOMANDA GUIDA: Come si valuta una tecnologia o una metodica complementare prima di inserirla

responsabilmente nel percorso di cura?

Faculty: Renato Colognato, Maria Cuteri, Silvia Santi, Maria Beatrice Conti, Vincenzo Cuteri, Monica Premoli

Venerdi - impostazione del problema e confronto tra opzioni

Orario

Sessione integrata e contenuti

Docenti / conduzione

14:00-15:30

15:30-16:45

16:45-17:00

17:00-19:00

Valutare una tecnologia: razionale biologico, qualita delle prove,
standardizzazione, riproducibilita e rilevanza dell’endpoint.
Medicina frequenziale: principi dichiarati, possibili applicazioni, limiti e requisiti
minimi di documentazione clinica.

Pausa
Biorisonanza: impostazione del caso, tracciabilita del percorso, comunicazione
dell’incertezza e monitoraggio degli esiti.

Sabato - applicazione, codocenza e laboratorio sul caso

Orario

Sessione integrata e contenuti

Colognato + V. Cuteri

Colognato + V. Cuteri

M. Cuteri + Colognato

Docenti / conduzione

09:00-10:30

10:30-10:45

10:45-12:15

12:15-13:00

13:00-14:00

14:00-15:30

15:30-15:45

15:45-17:15

17:15-17:30

17:30-19:00

Laserterapia e terapie fisiche: dosimetria, indicazioni, controindicazioni,
registrazione dei parametri e sicurezza.

Pausa
Ozonoterapia: vie di somministrazione, protocolli, rischi e collocazione nel piano
multimodale.
Agopuntura e neuromodulazione: dal protocollo tecnico all’endpoint clinico
osservabile.

Pausa pranzo

Caso comparativo: scegliere tra metodiche alternative o complementari sulla
base del problema, non della disponibilita strumentale.

Pausa
Valutare I'efficacia nel singolo paziente: definizione dei valori iniziali, scelta degli
indicatori clinici, frequenza delle misurazioni, controllo della soggettivita del

proprietario e verifica della persistenza dell’effetto dopo eventuale sospensione.

Pausa

Technology board: presentazione e difesa delle schede di assessment elaborate
dai gruppi.

Santi + Conti

Santi + Colognato

Premoli + Conti

Faculty in codocenza

V. Cuteri + Colognato + Conti

Faculty in codocenza
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MEDICINA VETERINARIA INTEGRATA - TERZO ANNO 2026-2027

WEEKEND 9 - 25-26 GIUGNO 2027 - 10 ORE

La clinica integrata in azione

Laboratorio finale, casi degli studenti e decisioni condivise

DOMANDA GUIDA: Lo studente sa trasformare conoscenze multidisciplinari in un’unica proposta clinica coerente,

prudente e comunicabile?

Faculty: Vincenzo Cuteri con commissione interdisciplinare a rotazione e docenti tutor dei casi

Venerdi - impostazione del problema e confronto tra opzioni

Orario Sessione integrata e contenuti

Docenti / conduzione

Dalla cartella al case report: sintesi del problema, qualita dei dati, diagnosi,

14:00-15:30
comorbidita e obiettivi del proprietario.

Matrice decisionale finale: standard of care, opzioni complementari, interazioni,

15:30-16:45 N . IRTIN
priorita, costi e fattibilita.

16:45-17:00 Pausa

Comunicazione simulata con il proprietario: consenso informato, incertezza,

17:00-19:00 . i .
aspettative, aderenza e gestione del dissenso.

Sabato - applicazione, codocenza e laboratorio sul caso

Orario Sessione integrata e contenuti

Cuteri + tutor di area

Panel interdisciplinare

Panel interdisciplinare

Docenti / conduzione

Grand rounds degli studenti: presentazione dei casi selezionati e domande
incrociate dei docenti.

11:15-11:30 Pausa
Laboratorio di revisione: correzione dei piani sulla base del feedback e
definizione degli endpoint finali.
Discussione collegiale: principi condivisi per una Medicina Veterinaria Integrata
responsabile.

13:45-14:00 Valutazione conclusiva, feedback e chiusura del Corso.

09:00-11:15

11:30-13:00

13:00-13:45

Commissione interdisciplinare

Tutor di area

Cuteri + Faculty

Direzione del Corso
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