Costo partecipazione | 130,70 €

Selettivita alimentare:
caratteristiche e
(strategie nutrizionali)

Ruolo del nutrizionista dalla neofobia fisiologica ai comportamenti
disfunzionali (disturbo evitante/restrittivo dell'assunzione di cibo, ARFID)

Destinato a: biologi, medici, dietisti, psicologi

Eo 14 giugno 2025|9:00-17:00  CreditiECM | 10

Il programma
9:00 - 13:00 a. Selettivita alimentare: dalla fisiologia ai comportamenti disfunzionali.
Prima parte b. Comportamenti disfunzionali: caratteristiche, sfumature, vero e

proprio disturbo
c. Disturbo evitante/restrittivo dell'assunzione di cibo: epidemiologiq,
caratteristiche

14:00 - 17:00 a. Strategie nutrizionali per la prevenzione della selettivita alimentare
Seconda parte b. Strategie nutrizionali nei percorsi di selettivita conclamata

c. Strategie nutrizionali in ARFID

d. Importanza del gruppo multidisciplinare e del lavoro con i genitori

Giuseppina D’Urso,

Biologa nutrizionista, Patologa clinica,
docente di Nutrizione Clinica
Universita di Pisa

Gloria Bianchi,

Biologa nutrizionista, master in
Disturbi dellAlimentazione e della
Nutrizione

SAVE

THE DATE



