CURRICULUM VITAE
INFORMAZIONI PERSONALI Dott. Lorenzo Belvedere
@ Via di Ripoli 3, Firenze
@ 3473678690
2¥4 belvederelorenzo@gmail.com
Nazionalita: Italiana
Data di nascita: 24/06/1993

Sesso: Maschile
PIVA:IT 06792040484

OCCUPAZIONE DESIDERATA: Fisioterapista

ESPERIENZA PROFESSIONALE

* 01/04/2022 - In corso Fisioterapista

Le Mosse - Via del Ponte alle Mosse 15b/17b, 50144 Firenze.

= Valutazione funzionale e trattamento tramite terapia manuale osteopatica,
taping ed esercizi funzionali in pazienti che presentano disfunzioni
dell'apparato muscolo-scheletrico.

= Riabilitazione in pazienti post-operazioni ortopediche.

= |drokinesiterapia.

= 10/01/2021 - 01/04/2022 Fisioterapista

Studi Medici - Libera Professione, Via Giampaolo Orsini 26/R, 50126 Firenze.
= Valutazione funzionale e trattamento tramite terapia manuale osteopatica, taping

ed esercizi funzionali in pazienti che presentano disfunzioni dell'apparato
muscolo-scheletrico.

= Riabilitazione in pazienti post-operazioni ortopediche.

» Riabilitazione pazienti con problematiche neurologiche.

« 01/09/2021 - 07/03/2022 Fisioterapista

Magherini Fisiokinesiterapia - Via Calvi 34, 50137 Firenze.
= Valutazione funzionale e trattamento tramite terapia manuale, osteopatica,

taping ed esercizi funzionali in pazienti che presentano disfunzioni
dell'apparato muscolo-scheletrico.

» Riabilitazione in pazienti post-operazioni ortopediche.

= 01/03/2021 - 31/08/2021 Fisioterapista

Fisiomakbi - Viale Montegrappa 116, 59100 Prato.

= Gestione e coordinamento palestra riabilitativa.

= Riabilitazione in pazienti post-operazioni ortopediche.

» Riabilitazione pazienti con problematiche neurologiche.
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= 07/05/2018 - 01/11/2020 Fisioterapista }_

—
Centro Medico Sant'Agostino, Sede Via Panfilo Castaldi 6, 20124 Milano. e = _
« Valutazione funzionale e trattamento riabilitativo di pazienti con problematiche ~7 CentroMedico

. s Bl . . 3 , ) ' Santagostino
muscolo-scheletriche tramite |'utilizzo di terapie manuali, tecniche osteopatiche,

terapie strumentali, bendaggi funzionali e taping.

= 15/12/2017 - 27/04/2018 Fisioterapista

Blue Clinic, Via Guglielmo Giusiani 4, 50012 Bagno A Ripoli (Firenze). e
« Riabilitazione in palestra di pazienti affetti da traumi ortopedici/ problematiche

muscoloscheletriche. )
= Terapia manuale, strumentale e Indrokinesiterapia. BLUE CLINIC

N

= 02/2015 - 10/2017 Tirocinio clinico

Ospedale San Raffaele, via Olgettina 60, 20132 Milano. \
= Dipartimento di Medicina Riabilitativa (DIMER). OSPEDALE
= Dipartimento di Cardiochirurgia e Chirurgia Toracica.

= Unita Operativa disturbi neurologici, cognitivi e motori.

SAN RAFFAELE

Riabilitazione pazienti affetti da patologie neurologiche ed ortopediche acute e croniche, in reparto e in
palestra. Riabilitazione dei pazienti con compromissioni cognitive. Riabilitazione cardiorespiratoria in
pazienti cardiopatici operati, sia in terapia intensiva che nelle settimane successive all'intervento.
Riabilitazione polmonare in BPCO e persone affette da patologie polmonari restrittive o ostruttive.

« 10/2015 - 12/2015 Tirocinio clinico

Fondazione I.R.C.S.S. Istituto Neurologico Carlo Besta, via Luigi Mangiagalli 3, 20133 STITUTO

Milano. ( CARLO

= Riabilitazione pazienti affetti da patologie neurologiche ed ortopediche acute e BESTA
croniche, in reparto e in palestra.

ISTRUZIONE e FORMAZIONE

» 09/11/2017 - In corso Diploma in Osteopatia \“l'

SOMA Istituto Osteopatia, Viale Sarca 336/F - Edificio 16, 20126 Milano.

= 10/2014 - 23/11/2017 Laurea in Fisioterapia (108/110) -

UniversitaVita-SaluteSanRaffaele, Facoltadimedicina e Chirurgia, Corsodilaurea el 1=

in Fisioterapia, Via Olgettina 58, 20132 Milano.

« 20/03/2017 - 23/03/2017 21" Corso Base, Elementi di Chirurgia e Riabilitazione della Mano

Centro Congressi Stelline, Corso Magenta 61, 20123 Milano.
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» 24/11/2016 - 26/11/2016 Kinesio Taping Fundamentals and Advanced (KT1 - K12)

UniversitaVita-Salute SanRaffaele, Via Olgettina58,20132 Milano. (\efgf_ég;ﬁésn:r
COMPETENZE PERSONALI
» 09/2007 - 07/2012 Diploma di istruzione secondaria superiore, maturita scientifica

Istituto Statale di Istruzione Superiore Gobetti-Volta, Via Roma 77A, 50012 Bagno A Ripoli, Firenze.

« Lingua madre: ltaliano

= Altre lingue: Inglese
Comprensione: Ascolto B2 Lettura B2
Parlato: Interazione B2 Produzione B2
Scritto: B2

= Conseguimento della certificazione in lingua inglese:

General English Group B2 - St Giles International School, 154 Southampton Row, Bloomsbury, London
(Regno Unito)

» Esperienze all’estero:
Cameriere presso Piccolino Restaurant, 21 Heddon Street, Mayfair, London (Regno Unito)
= Competenze professionali:

Competenze nella riabilitazione di pazienti affetti da patologie neurologiche croniche e acute e
ortopediche conseguite grazie ai tirocini clinici presso le strutture ospedaliere sopra indicate e presso la
clinica riabilitativa Blue Clinic.

Competenze nella terapia manuale per la cura di problematiche muscolo-scheletriche maturate grazie
all'esperienza lavorativa presso Blue Clinic, al Centro Medico Sant’Agostino e grazie agli studi conseguiti
presso il corso osteopatico alla SOMA di Milano.

Competenze nella diagnosi e nel trattamento di patologie pediatriche conseguite grazie al percorso di
tesi di laurea svolto presso I'Universita Vita-Salute San Raffaele.

« Competenze comunicative:

Buone capacita relazionali e di integrazione in ambienti lavorativi maturate grazie al corso di laurea
triennale in Fisioterapia e alle esperienze lavorative (sia in Italia che all'estero).

» Competenze organizzative e gestionali:

Buone capacita di lavoro in equipe e collaborazione con colleghi e altre figure sanitarie, maturata
durante l'esperienza di tirocinio e lavorativa.

= Competenze digitali:

Elaborazione delle informazione: Utente Autonomo
Comunicazione: Utente Autonomo

Creazione contenuti: Utente Autonomo

Sicurezza: Utente Autonomo



Risoluzione problemi: Utente Autonomo
Buona padronanza dell'utilizzo delle banche dati nel settore medico ( Medline, PEDro, Embase) maturate

sopratutto grazie all'esperienza di tesi svolta nel corso triennale di Fisioterapia. Buona conoscenza del
pacchetto Microsoft Office (Word, Excel e Power Point).

= Patente di guida: B

ULTERIOR! INFORMAZIONI

» Inscritto regolarmente alla federazione nazionale Ordini dei TSRM e delle professioni sanitarie tecniche,
della riabilitazione e della prevenzione.

Ordine Firenze, Arezzo, Prato, Pistoia, Lucca, Massa-Carrara N°2692
« Trattamento dati personali:

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196

"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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